Visjesolski studijski program: KOZMETIKA 2016
Predmet: Dermatovenerologija

KATALOG ZNANJA

1. IME PREDMETA

DERMATOVENEROLOGIJA

2. SPLOSNI CILJI PREDMETA

Splosni cilji predmeta so:

razviti sposobnost uporabe teoreti¢nega znanja v praksi;

razviti komunikacijske spretnosti za sporazumevanje s strankami in sodelavci;
razviti sposobnost spremljanja razvoja stroke;

razviti sposobnost sprejemanja odlocitev in reSevanja strokovnih problemov.

Specifi¢no strokovno usmerjeni cilji so:

poznati zgradbo in delovanje zdrave koze;

razumeti tesno povezanost koze z organizmom kot celoto;

poznati naravne zasCitne mehanizme koZze in druge funkcije koze;

prepoznati bolezenska stanja na kozi;

lo¢iti spremembe in bolezni koZe in njenih dodatkov, ki zahtevajo zdravnisko
obravnavo;

poznati osnove strokovne terminologije.

3. PREDMETNO SPECIFICNE KOMPETENCE

Pri predmetu si Studenti poleg generi¢nih pridobijo naslednje kompetence:

Ll e e

sposobnost razumevanja organizacije zdravstvenega varstva;

poznavanje medicinske terminologije in topografije;

razumevanje delovanja koZze in prepoznavanje zdrave koze;
prepoznavanje osnovnih bolezenskih znamenj na kozi in njenih priveskih.
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4. OPERATIVNI CILJI

INFORMATIVNI CILJI

| FORMATIVNI CILIJI

1. Sposobnost razumevanja organizacije zdravstvenega varstva:

spozna organizacijo in dejavnosti
primarnega, sekundarnega in terciarnega
zdravstvenega varstva v Sloveniji;
razume organiziranost in dejavnosti
zdravstvenih ustanov.

stranko napoti v ustrezno zdravstveno
ustanovo k ustreznemu specialistu,

pri izvedbi kozmeti¢ne storitve deluje v
skladu s svojimi kompetencami;

pri prepoznavanju in reSevanju tezav se
posvetuje z razli¢nimi strokovnjaki
medicine;

uporablja ustrezne strokovne nazive pri
komuniciranju z zdravstvenimi delavci.

Poznavanje medicinske terminologije in topografije:

pozna posamezna podrocja
dermatovenerologije;

pozna pristop v dermatoveneroloski,
fleboloski, veneroloski in alergoloski
ambulanti;

pozna osnovne klini¢ne in laboratorijske
preiskave za diagnostiko;

stranki predstavi podrocja
dermatovenerologije;

obvlada medicinsko terminologijo in jo
uporablja pri razli¢nih oblikah
komuniciranja;

stranki svetuje uporabo lokalne terapije
v okviru kozmeti¢ne storitve;

zdravljenja virusnih bradavic;

e pozna lokalno in sistemsko terapijo; e stranki razlozi mozne stranske ucéinke

e pozna mozne stranske ucinke terapije; terapije;

e pozna posege estetske kirurgije. e stranki razlozi vlogo estetske kirurgije.

3. Razumevanje delovanja koZe in prepoznavanje zdrave koZe:

e uporabi znanja anatomije in fiziologije e prepozna zdravo kozo;
koze; e stranki razlozi zas¢itno vlogo koze;

e pozna zgradbo koZe, zunanji videz e opredeli vlogo limfati¢nega sistema pri
zdrave koze in njene sestavne dele; razvoju bolezenskih procesov v telesu in

e pozna osnovne znacilnosti koze; na kozi;

e razume razporeditev debelejSe in tanjSe | @  stranki analizira vpliv naCina zivljenja na
koze po telesu; prezgodnje staranje koze;

e razume zascitno vlogo koze; e stranki svetuje, kako prepreciti in

e razume procese staranja koze; zaustaviti proces staranja koze;

e pozna vlogo limfati¢nega sistema. e stranki svetuje primerno nego koZe v

starosti v razli¢nih letnih Casih;

e stranki razlozi vlogo aparaturnih tehnik
za pomlajevanje koZe oz. zaustavitev
procesov staranja;

e stranki razlozi mozne stranske uéinke
napacne uporabe aparatur.

4. Prepoznavanje osnovnih bolezenskih znamenj na koZi in njenih priveskih:

e pozna eflorescence na kozi; e na stranki prepozna eflorescence na

e spozna vrste in tipe virusnih bradavic; kozi;

e seznani se s klini¢no sliko in naéini e na stranki prepozna virusne bradavice, ji

svetuje, kako naj ukrepa, ter jo napoti k
zdravniku;
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e razume nacin nastanka aken ter spozna
tipe aken;

e pozna obolenja nohtov in las;

e seznani se z obolenji koze: luskavica,

alergije na kozi, glivi¢ne, virusne in

bakterijske okuzbe ...

razume obrabo koze dlani;

pozna vnetne bolezni koze obraza;

seznani se z malignimi tumorji koze;

razume vpliv UV zarkov na kozo;
seznani se z boleznimi krvnega obtoka;
seznani se s sladkorno boleznijo in
razume nastanek diabeti¢ne noge;

e seznani se s spolno prenosljivimi
okuzbami;

e seznani Se z zoonozami;

e seznani se z vlogo zdravnika in
kozmetologa pri odpravljanju tezav
glede na vrsto obolenja;

e spozna lokalno in sistemsko terapijo
glede na vrsto obolenja.

prepozna razli¢ne tipe aken na stranki;
stranki ustrezno svetuje, kako in kdo
sodeluje pri odpravljanju tezav z
aknami;

stranki ustrezno svetuje, kako in kdo naj
sodeluje pri odpravljanju tezav s
spremembami na lasiS¢u in nohtih;
stranki svetuje, kako naj skrbi za svojo
kozo, lasi$¢e ter nohte v primeru, da ima
luskavico;

stranki svetuje, kako naj ukrepa v
primeru alergi¢ne reakcije na
kozmeti¢ne izdelke;

prepozna glivi¢no, virusno ali
bakterijsko okuzbo in stranko napoti k
zdravniku;

stranki svetuje, kako naj ukrepa v
primeru poskodbe koze na dlani;
prepozna bolezenska stanja koze obraza
ter stranki ustrezno svetuje;

prepozna nevarna kozna znamenja;
stranki razlozi vpliv UV zarkov na kozo;
stranki svetuje reSevanje tezav v primeru
krénih zil;

stranki s sladkorno boleznijo svetuje
pravilno nego stopal;

zna za$¢ititi sebe in stranko pred
razli¢nimi okuZzbami, ki se prenasajo
kontaktno;

pri stranki prepozna posledice pika klopa
in jo napoti k zdravniku;

lo¢i, kdaj lahko samostojno ukrepa in v
katerih primerih stranko napoti k
zdravniku;

stranki razlozi mozne stranske uc¢inke
dolocene terapije glede na vrsto
obolenja.

5. OBVEZNOSTI STUDENTOV IN POSEBNOSTI V IZVEDBI

Stevilo kontaktnih ur: 48 (36 ur predavanj, 12 ur seminarskih vaj).
Stevilo ur samostojnega dela Studenta: 72 (Studjij literature in gradiv, Studij primerov in

reSevanje prakti¢nih nalog, vaje).
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