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1. IME PREDMETA

PREVENTIVNO ZOBOZDRAVSTVO IN PEDONTOLOGIJA

2. SPLOSNI CILJI

Splosni cilji so:

spoznati posebnosti dela z otroki in mladino glede na raven telesnega in
duSevnega razvoja

dopolnjevati znanje s spoznavanjem funkcionalne anatomije in fiziologije ustne
votline otrok in mladostnikov

pridobivati osnovno znanje o najpomembnejsih bolezenskih stanjih v ustni votlini
pri otrocih in mladostnikih

spoznavati odloc¢ilni pomen promocije ustnega zdravja in preventivnega delovanja
v najzgodnejSem zivljenjskem obdobju

pridobivati teoreticne in prakti¢ne osnove temeljnih ukrepov preventivnega
zobozdravstva

razvijati sposobnost sodelovanja z zobozdravniki in zobozdravniki — specialisti
otroSkega in preventivnega zobozdravstva pri izvajanju dolo€enih preventivnih
zobozdravstvenih ukrepov

3. PREDMETNO-SPECIFICNE KOMPETENCE

Student poleg generi¢nih pridobi e naslednje kompetence:

poznavanje psihosomatskega razvoja ter anatomijo, fiziologijo in patologijo ustne

votline otroka in mladostnika

izvajanje ustne higiene, fluoriranje in zalivanje fisur zob pri otroku in mladostniku

4. OPERATIVNI CILJI

obdobij psihosomatskega razvoja
otroka,

osvoji temelje navezovanja stikov z
otrokom in mladostnikom kot
pacientom,;

INFORMATIVNI CILJI FORMATIVNI CILJI
Otrok in mladostnik kot pacient: Student:
e pozna znacilnosti posameznih e znanja o znacilnostih otroka in

mladostnika kot pacienta uporablja v
praksi

Funkcionalna anatomija in fiziologija
ustne votline otroka in mladostnika:
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e pozna znacilnosti razli¢nih razvojnih
obdobij zob in obzobnih tkiv
(mle¢no, menjalno, stalno zobovje)

e se seznani s kronologijo izras¢anja
zob

e spozna funkcije in disfunkcije
orofacialnega sistema pri otrocih

e pozna klinicno pomembne
anatomske in fizioloSke znacilnosti
mlecnih in stalnih zob in obzobnih
tkiv v razli¢nih razvojnih obdobjih,

e pozna znacilna ¢asovna obdobja
izra§¢anja posameznih skupin
mlec¢nih in stalnih zob,

e razume pomen pravilnega razvoja
funkcij orofacialnega sistema
(ustni¢ni stik, dihanje, Zvecenje in
poziranje, govor) in razvad (sesalne
razvade, drza odprtih ust,...);

ugotavlja in razume anatomijo in
fiziologijo otroka in mladostnika
svetuje otroku in mladostniku pri
odpravi nepravilnosti funkcij
orofacialnega sistema

Patologija ustne votline otroka in

mladostnika:

e pozna osnove epidemiologije
bolezenskih stanj v ustni votlini
otroka in mladostnika

e pozna osnove etiopatogeneze
bolezenskih stanj v ustni votlini
otroka in mladostnika

e dopolni znanje o osnovah
epidemiologije in spozna podatke o
pogostnosti kariesa, parodontalne
bolezni, razvojnih motenj zobovja,
nepravilnosti medceljustnih odnosov,
ustnih bolezni in drugih bolezenskih
stanj ter poskodb ustne votline otrok
in mladostnikov

e pozna osnove diagnostike
bolezenskih stanj v ustni votlini
otroka in mladostnika

e sipridobi znanje v zvezi z
etiopatogenezo bolezenskih stanj v
ustni votlini otroka in mladostnika

ugotavlja patologijo ustne votline
otroka in mladostnika

opredeli osnove diagnosti¢nih
postopkov (klini¢nih, rentgenografskih,
mikrobioloskih, ...);

Temelji preventivne zobozdravstvene
dejavnosti v obdobju otroka in
mladostnika:

e ustna higiena

svetuje o ustni higieni in vzdrzevanju
ustne votline
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e razume pomen ustne higiene, o
obvlada tehnike ugotavljanja
prisotnosti zobnih oblog, obvlada o

tehnike mehanskega odstranjevanja | e
zobnih oblog in pozna ustrezna
sredstva in pripomocke,

e razume mehanizme delovanja
fluoridov za povecevanje odpornosti
trdih zobnih tkiv proti kariesu, pozna
moznosti in sodobne smernice
klini¢ne uporabe fluoridov in se
zaveda stranskih ucinkov
prekomernega vnosa fluoridov,

e razume pomen ustrezne sestave
hrane in razporeditve obrokov ter
Skodljivosti prehrambenih razvad,

e pozna pomen rednih sistematskih
pregledov,

e pozna postopek zalivanja fisur in
pogoje za strokovno utemeljeno
izvedbo;

izvaja dieteti¢no svetovanje za kontrolo

zobne gnilobe
izvaja topikalno fluorizacijo
zaliva fisure

Sistem preventivnega zobozdravstva:

e spozna preventivne ukrepe glede na

¢as in nacin izvajanja o
e usvoji nacela u¢inkovitega sistema
preventivnega zobozdravstva .

e se zaveda pomena pomena
celovitosti izvajanja preventivnih
ukrepov ze pred rojstvom in v vseh
razvojnih obdobyjih,

e pozna individualne in kolektivne
preventivne ukrepe in pomen
zobozdravstvene vzgoje,

e razume nacela ucinkovitega sistema
preventivnega zobozdravstva —
nacrtovanost, mnozi¢nost,
neprekinjenost

izvaja preventivne ukrepe za
preprecevanje zobne gnilobe

osvesca otroke in mladostnike o ustni
higieni

5. OBVEZNOSTI STUDENTOV IN POSEBNOSTI V IZVEDBI

Stevilo kontaktnih ur: 75
(30 ur predavanj, 45ur seminarskih vaj)

Stevilo ur samostojnega dela: 75
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(30 ur studij literature, 45 ur vaj in samostojna priprava na izpit)
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