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1. IME PREDMETA

MIKROBIOLOGIJA IN PREPRECEVANJE OKUZB, PATOLOGIJA IN
FARMAKOLOGIJA

2. SPLOSNI CILJI
Splosni cilji so:
Mikrobiologija in preprecevanje okuzb

e spoznati osnovne lastnosti mikroorganizmov

e razumeti normalne prisotnosti mikroorganizmov v okolju in pri ¢loveku, na kozi in
na sluznicah ustne votline in zgornjih dihal

e razumeti delovanje clovekovega imunskega sistema

e spoznati naravne odpornosti in se seznaniti s pridobljeno imunostjo

e razumeti koristi cepljenja in uporabe imunoglobulinov za zas¢ito pred nalezljivimi
boleznimi

e zavedati se moznosti alergijskih reakcij

e spoznati osnovne poti Sirjenja okuzb

e seznaniti se z najpogostejSimi povzrocitelji okuzb, ki se lahko Sirijo pri delu v
zobozdravstvu.

e 0svojiti osnovne metode higienskega dela in preprecevanja okuzb v zobozdravstvu in
ve, kako S¢ititi sebe in pacienta pred okuzbo

e 0svojiti teoreti¢na in prakti¢na znanja, ki so potrebna za razumevanje sorodnih
predmetov

e povezovati teoreti¢no znanje s prakticnim delom

Patologija:

e spoznati in razumeti patomorfoloske spremembe organskih sistemov, tkiv, celic in
medceli¢nine pri razli¢nih bolezenskih dogajanjih:
- vnetnem odzivu zaradi delovanja razli¢nih dejavnikov
- adaptacijskih spremembah
- benignih in malignih tumorski preobrazbah
- degenerativnih spremembabh tkiva
- staranju
- imunskem odzivu
- peobcutljivostnih reakcijah
- prekinitvi nutritivnega krvnega obtoka

e usvojiti postopke in metode za opazovanje morfoloskih sprememb:
- histoloSka barvanja in svetlobno mikroskopijo
- fluorescentno in imunofluorescentno mikroskopijo
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- imunohistokemijo in imunocitokemijo
- elektronsko mikroskopijo
- molekularno genetiko

Farmakologija

spoznati oblike zdravil, ravnanje z njimi in osnove njihovega predpisovanja,

spoznati osnovne mehanizme delovanja zdravil, njihove u¢inke, presnovo in izlo¢anje,

seznaniti se z mehanizmi delovanja zdravil, z njithovo uporabo in ucinki,

seznaniti se skupinami zdravil po farmakodinamskih u¢inkih,

seznaniti se z nevarnostmi nezelenih u¢inkov zdravil, posledic, ki nastanejo pri njihovi

neprimerni uporabi/zlorabi, pri njihovem medsebojnem delovanju in spozna potrebne

ukrepe pri tem,

e seznaniti se z vplivi zdravil na plod, spozna probleme mutagenosti, teratogeneze in
kancerogeneze,

e seznaniti se z racionalno in varno uporabo zdravil in z zdravstveno ekonomskim
pomenom porabe zdravil,

e seznaniti se z najpogostejSimi zastrupitvami in z ukrepi medicinske prve pomoci.

3. PREDMETNO-SPECIFICNE KOMPETENCE

Student poleg generi¢nih pridobi e naslednje kompetence:

e poznavanje lastnosti mikroorganizmov in delovanje imunskega sistema ter
prepreCevanje okuzb v zobozdravstvu

e poznavanje patomorfoloskih sprememb pri vnetnih in neoplasti¢nih boleznih

e poznavanje osnovnih moznosti farmakoloskega zdravljenja bolezni
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4. OPERATIVNI CILJI

INFORMATIVNI CILJI

FORMATIVNI CILJI

Student:

Student

Razdelitev mikroorganizmov in osnovne

znacilnosti

e spozna osnovno zgradbo bakterij,
virusov in gliv,

e pozna normalno mikrobno populacijo
na kozi in sluznicah ustne votline in
zgornjih dihal

e razume osnovne mehanizme
povzrocanja bolezni

e razume znotrajcelicni razvoj
mikroorganizmov

[ ]

razlikuje med evkariontsko in
prokariontsko celico
ugotavlja moznosti prezivetja
mikroorganizmov v okolju

Naravna in pridobljena odpornost proti

mikroorganizmom

e ve kaj je naravna in nespecifi¢na
odpornost in opredeli njune dejavnike

e seznani se z antigeni, s protitelesno in
celi¢no imunostjo

prepozna in razume delovanje
imunskega sistema pri ¢loveku in
procese vnetja

Zascita pred nalezljivimi boleznimi s

cepljenjem in imunoglobulini

e spozna zascCito prebivalstva in
zdravstvenih delavcev z aktivno in
pasivno imunoprofilakso

zaveda se potrebe po zaS¢itnem
cepljenje osebja v zdravstvu

Alergija
e spozna preobcutljivostne reakcije in
njihove osnovne tipe

ugotavlja, da nekateri antigeni lahko
sprozijo preobcutcljivostne reakcije
hitrega ali kasnega tipa

Nacini Sirjenja okuzb

e pozna pojme patogenost, virulenca,
oportunizem, endemija, epidemija,
klicenostvo

e razume najpogostejse nacine Sirjenja
okuzb

e seznani se z najpogostejSimi okuzbami
dihal, Zrela, ust, koZe in ran, ter z
okuzbami, ki se prenaSajo s krvjo in
slino ter aerosoli

pravilno ukrepa, da ne prenasa okuzbo
na sebe in pacienta

Preprecevanje prenosa
mikroorganizmov v zobozdravstvu

pravilno umije in razkuzi roke
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e razume zakaj in kako uporabljamo
osebna varstvena sredstva

e razume zakaj je potrebna higiena rok

e ve kaj so kuzni odpadki

uporablja medicinske rokavice
ob vbodu, brizgu, razlitju kuznine,
zlasti krvi primerno ukrepa

VV

Cisc¢enje, razkuZevanje in sterilizacija

e spozna pomen ¢iS¢enja za
odstranjevanje umazanije in
mikroorganizmov

e seznani se z mehanizmi delovanja
razkuzil, zlasti za kozo, predmete in
povrsine

e spozna nevarnosti nepravilne uporabe
razkuzil

e razume pomen sterilizacije za asepticno
delo v zobozdravstvu

e spozna razli¢ne nacine sterilizacije,
njihovo uporabnost in metode nadzora

uporablja zaS¢itna sredstva

opravlja delo z uporabo varovalnih
sredstev

deluje v skladu s standardi
preprecevanja in obvladovanja prenosa
infekcij

uporablja snovi in opremo v skladu s
predpisi o varovanju okolja

Znaki akutnega vnetja

e nasteje glavne znake akutnega vnetja
e nasteje glavne vzroke akutnega vnetja
opise faze akutnega vnetja: zilni
odgovor, vnetni eksudat

definira pojme fagocitoza, opsonizacija
opiSe mozne lokalne posledice

definira absendentno vnetje

opise gnojno vnetje in sestavino gnoja

Znaki kroni¢nega vnetja

¢ nasSteje glavne znake kroni¢nega vnetje

e opiSe razvoj kroni¢nega vnetja

e definira pojme alteracije tkiva, razvoj
granulacijskega tkiva in fibroze

e opiSe mozne posledice kroni¢nega
vnetja

Znaki granulomskega vnetja
e opiSe in prepozna znake

e nasteje glavne znacilnosti
granulomskega vnetja

povezuje osnovne principe patologije in
klini¢énega znanja

povezuje klini¢no opazene spremembe
z osnovnimi patomorfoloskimi
spremembami

uporabi znanje iz patologije pri
opravljanju osnovnega dela in
izpopolnjevanju

uporablja znanje patologije v novih
situacijah in strokovnih izzivih
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e nasSteje glavne povzrocitelje
granulomskega vnetja
e opiSe mozne posledice

Osnovne znacilnosti celjenja

e nasteje mozne vzroke za poSkodbo
tkiva

e opiSe mozne poti celjenja (restitucio ad
integrum, reparacija)

e opise zaplete pri celjenju

Poti Sirjenja infekcij

e spozna lokalna Sirjenja

e spozna Sirjenje po krvi (blood-borne
infection)

e spozna limfogeno Sirjenje

Osnovni principi imunskega odgovora in
preobcutljivostnih reakcij

e opiSe pojem aktivne in pasivne

imunizacije

opiSe antigen in protitelo

opise celularno in humoralno imunost

opise imfokine

se seznani z vlogo komplementa

spozna osnovne vzroke in tipe

preobcutljivosti

e razume mehanizem avtoimunosti in
imunosupresije

Osnovna Kklasifikacija novotvorb

e definira pojme neoplazija, benigni in
maligni tumor, karcinom, sarkom,
primarni in sekundarni tumor, invazija
in metastaziranje

e pozna in opiSe osnovne histoloske in
citoloske znacilnosti benignih in
malignih tumorjev.

Osnove splosne farmakologije
e pozna in opise podroc¢ja farmakologije | ¢ ugotavlja razlike med
farmakodinamiko in farmakokinetiko
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razlikuje vrste, oblike, razvrstitev
zdravil

razume osnovne mehanizme in pozna
mesta delovanja zdravil

razume absorpcijo, porazdelitev,
presnovo in izlo¢anje zdravil

razume moc¢ in u¢inkovitost zdravila
razume razmerje med odmerkom in
ucinkom zdravila

spozna farmakogenetiko; spremenjena
obcutljivost za zdravila

spozna in uposteva zakon o zdravilih,
predpisovanje zdravil

se seznani s pojmom samozdravljenje
pozna osnovne nacine dajanja zdravil
pozna vplive starosti, spola, prehrane in
okolja na delovanje zdravil

pozna oblike alergi¢nih reakcij in
ukrepe

pozna osnovne mehanizme delovanja
zdravil

pozna klini¢no preskusanje zdravil

se seznani z placebo in homeopatijo

razlikuje med glavnim, stranskim,
drugotnim in nezelenim uc¢inkom
zdravila

uposteva pomembnost terapevtskega
okna in rezim odmerjanja zdravil
uposteva zakonske predpise z
uvajanjem novih zdravil in uposteva
osnove predpisovanja zdravil ter nacine
samozdravljenja

Specialna farmakologija

pozna skupine, delovanje in uporabo:

- snovi za lokalno uporabo

- kemoterapevtikov in antibiotikov

- antivirusnih snovi in zdravil proti
AIDS

- citostatikov

- zdravil proti parazitom

se seznani z farmakologijo

avtonomnega zivéevja

pozna skupine antiseptikov in

dezinficiensov ter osnove sterilizacije

pozna skupine, delovanje in uporabo:
- nevromiSi¢nih zaviralcev

- antipsihotikov

- pomirjeval in uspaval

- antiepileptikov

- analgetikov in zdravil proti gihtu
- opiatov in opioidov

razume osnovno delovanje in zna
razvrscati snovi za lokalno uporabo,
primerja spektre in mehanizme
delovanja kemoterapevtikov in
antibiotikov za lokalno in sistemsko
uporabo,

lo¢i stranske ucinke snovi, ki delujejo
na osrednje Zivéevje

razume delovanje, uporabo in nezelene
ucinke antipireti¢nih in opojnih
analgetikov ter uporabo drugih zdravil
zaveda se nezazelenih u¢inkov
nekaterih zdravil
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- hormonov (glukokortikoidi, inzulin,
tiroksin)

e pozna pomembnejse prenaSalce in
receptorje v Zivéevju

e pozna skupine, mehanizme delovanja
in stranske ucinke lokalnih in splosnih
anestetikov

e pozna skupine, delovanje in uporabo
zdravil, ki delujejo na osrednje Zivéevje

e pozna skupine zdravil, ki jih
uporabljamo pri zdravljenju sr¢nozilnih
obolen;j

e pozna delovanje koagulantov,
antikoagulantov in snovi, ki
preprecujejo zlepljanje trombocitov

e pozna delovanje avtakoidov

e pozna najpomembnejSe skupine snovi,
ki jih uporabljamo pri zdravljenju
bolezni dihal in astme

e pozna nezelene ucinke zdravil, ki jih
uporabljamo pri zdravljenju bolezni

prebavil

Nekatere zastrupitve in antidoti

e spozna preventivo in prvo pomo¢€ pri e ukrepa pri zdravljenju zastrupitev
zastrupitvah e razlikuje med nezelenimi stranskimi

e spozna zdravila, ki so nevarna v ucinki zdravil in farmakogenetskimi
nosec¢nosti posledicami na delovanje zdravil

e spozna zdravila in snovi, ki povzrocajo | ¢ sooca se s problemi in znaki zlorabe
zasvojenost zdravil in snovi, ki povzrocajo

e spozna zdravila, ki se uporabljajo za odvisnost
doping

5. OBVEZNOSTI STUDENTOV IN POSEBNOSTI V IZVEDBI

Stevilo kontaktnih ur: 65
(45 ur predavanj, 20 ur seminarskih vaj)

Stevilo ur samostojnega dela: 85
(40 ur $tudij literature, 45 ur vaj in samostojna priprava na izpit)
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