
Višješolski študijski program: BALET (2014) 
Predmet: Praktično izobraževanje – plesne tehnike 
 
 
 

KATALOG ZNANJA 
 

1. IME PREDMETA 
 
PRAKTIČNO IZOBRAŽEVANJE − PLESNE TEHNIKE 
 

2. SPLOŠNI CILJI PREDMETA 
 
Splošni cilji predmeta so: 
 

• spoznati plesne možnosti različnih tehnik; 
• razumeti njihov nastanek in razvoj; 
• razvijati muzikalnost; 
• utrjevati ritmične zahteve; 
• utrjevati gibalno- miselni spomin s pomočjo različnih plesnih tehnik; 
• analizirati in razvijati plesna znanja;  
• uporabiti različne plesne tehnike v predstavah; 
• razviti odnos do ohranjanja dediščine. 

3. PREDMETNO-SPECIFIČNE KOMPETENCE  
 
V predmetu si študent poleg generičnih pridobi naslednje predmetno-specifične kompetence: 
 

1. poznavanje razlik med plesnimi zvrstmi; 
2. analiziranje in sintetiziranje plesnih tehnik; 
3. izvajanje plesov v različnih plesnih tehnikah. 
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4. OPERATIVNI  CILJI  
 

INFORMATIVNI CILJI FORMATIVNI CILJI 
 

1. Poznavanje razlik med plesnimi zvrstmi 
• razume razliko med zvrstmi,  

tehnikami in načini plesa; 
• pozna glasbene zahteve 

• izbere primerno tehniko; 
• uporabi ustrezno obutev; 
• oblikuje vlogo in upošteva 

določeno tehniko 
2. Analiziranje in sintetiziranje plesnih tehnik 
• pozna korake in terminologijo; 
• razume posebnosti in poimenuje 

različne plesne tehnike; 
• razume zakonitosti izvajanja;  
• sestavi nove kombinacije 

• upošteva pravila različnih tehnik; 
• analizira posamezne tehnike; 
• išče povezave med različnimi 

tehnikami 

3. Izvajanje plesov v različnih plesnih tehnikah 
• pozna različne plesne tehnike • zapleše v različnih tehnikah 

 

5. OBVEZNOSTI ŠTUDENTOV IN POSEBNOSTI V IZVEDBI  
 
Skupaj 120 ur dela študenta pri delodajalcu (4 KT). 
 


